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社会福祉法人　北の大地
　理事長　鈴木　正末

　　〒０９０－００２９

　　北見市北９条東１丁目１４番地

　北の大地まつり
　　　平成３０年７月２２日（日）

　北の大地を囲む会
　　　　平成３０年５月２５日（金）

　メンバー交流会
　　　平成３０年６月２１日（木）

今年で７回目を迎えた北の大地まつりでは、

子供縁日、焼き鳥や焼きそば、綿あめやたい

焼き等、皆様に日ごろの感謝の気持ちを込めご用意さ

せて頂きました。舞台では、スコップ三味線や大正琴

演奏とビンゴ大会も盛り上がりました。多くの皆様に

ご来場頂き、地域の方々と直接関わることができる場

となりました事を職員一同感謝申し上げます。

通巻第１７号

平成３０年１０月発刊

今年度より『遠紋圏域精神障がい者

地域生活支援センター事業』を受託しています。

７月１３日、紋別市総合福祉センターとのコラ

ボ研修『学びあおう精神障がい』と題して、研

修会を行いました。行政・福祉関係者等約５０

名の出席があり、当センター長とピアサポータ

ーが講師となり精神障がいの理解についての講義、後半はグループワー

クで『あるある』をテーマに理解を深める話し合いを行いました。盛り

上がったグループ、真剣に話を聞くグループ等様々で活気のある研修を

行うことができました。

第１１回北の大地を囲む会を北見経済センターにて

開催しました。当日は雷雨でしたが、開催時間には雨

もあがり盛大に開催でき、おつまみパックやオードブル、会場内で販売した串ザ

ンギ等はすべて就労支援事業所のメンバーの手作りで提供させていただきました。

会場まで足を運んで頂いた皆様、ご協力企業様には感謝いたしますとともに、ま

た来年も皆様に楽しんで頂けるような会を作ってまいりますので

よろしくお願いいたします。

＊編集後記＊

だんだんと寒くなってきましたが、

美味しいものが多い季節。何よりお

鍋の時季！楽しみが増えますね。

ホームページを

リニューアルし

ました！！

平成30年6月15日グループホーム

北進6の避難訓練を行いました。

平成30年7月28日

グループホーム北進１･２･３

の入居者が町内の夏祭りに参

加しました。

毎年恒例のメンバー交流会。約６０名の

メンバーが集い自然休養村のロッジで七

輪を囲み北見名物の焼肉を堪能しました。自然たっぷりの

場所での焼肉は、メンバーも気分転換になり、いつも以上

の笑顔と会話で楽しく交流ができたように思います。



となりました事を職員一同感謝申し上げます。

poco a pocoでは、北見市内（留辺

蘂・佐呂間除く）でサンドイッチ

３個以上注文の方を対象に宅配を

実施しております(土日祝可)。お

届け日の３日前、午後４時までの

ご注文とさせていただきます。

詳しくは下記の連絡先までお問い

合わせください。

【お問い合わせ】

📞（0157）57-3827

✉ pocoapoco@

bz04.plala.or.jp

今年の夏は、猛暑！猛暑！猛暑！

うなるぐらいの暑さが連日続き、作業場内

のエアコンをフル稼働しても暑い！メンバ

ーは保冷剤を帽子や作業着内に入れたり、

こまめな水分補給など工夫しながら作業を

行い熱中症になる人はおらず無事にこの夏

を乗り越えることができました。７月２２

日（日）には北の大地まつりで移動販売車

での販売を行いました。昨年に続きすべて

完売でき、ご来場いただいた皆様には感謝

です。他にもイベントに移動販売車での出

店をしておりますので、『pocoapoco』の

移動販売車を見かけた際にはぜひお立ちよ

りください。

放課後等デイサービスぽれぽれでは、春から新メン

バーが加わり現在利用者は９名となりました。ぽれぽ

れでは、学校の宿題、創作活動、パソコンを使っての

動画閲覧やゲーム、身体を使った遊びを取り入れるなどの活動をしています。

８月の夏休みには社会見学を企画し、北網圏文化センターに行ってきました。

お誕生会では調理実習を行い、オホーツク名物塩焼きそばと野菜スープを作

り、メンバー全員でお祝いしました。行事があ

るときは、普段とは

一味違う姿や笑顔を

見ることができ、私

たちスタッフもうれ

しい気持ちになりま

した。

空き箱を集めて麻雀牌を作りました。大きさは通常の

麻雀牌の約５倍！大きいテーブルで２人ペアになって行

いますが、牌は誰かに取ってもらわないと届かない、ど

の牌を捨てるかどんな役を作るかでモメる･･･。

ぷらっとホームでは『コミュニケーション麻雀』と呼

ばず、『モメ事麻雀』と呼んで楽しんでいます。

塩＆ソース焼きそば

星３つです！！

北見市民だからこそ知っておきたい！やってみ

たい！『カーリンコン』。室内で出来るカーリン

グのようなゲーム（スポーツ）です。メンバーや

実習生、ご町内の方々と気軽に楽しめます。応援

や戦略の相談もあり、楽しく運動ができるコミュ

ニケーションツールです。みんなの口癖は･･･

「そだねー！」

お問い合わせ

北の大地 ケアホーム幸

☎（０１５７）２３－８２３４

担当 稗畠（ひえはた）

地域生活支援センター サポートネット北見

☎（０１５７）３１－３３９９

相談支援専門員 伊藤・黒澤

２１時まで世話人が常駐し、朝・夕の食事提供や日常生活などの様々

な不安を解消・軽減し、安心して生活が出来る場を提供いたします。

「グループホームでは少し不安」、「２４時間支援は必要ない」等の方

におすすめ！まずは見に来てみませんか？

お問い合わせは下記まで（どちらでも構いません）。

【事業等概要】

・事業内容 障害者総合支援法に基づく共同生活援助

（介護サービス包括型）

・定員 ７名（男性）

・家賃 ２５,０００円

（別途食費、光熱水費、日用品費）

・食事提供 あり（朝・夕提供 ※土日祝は昼食もあり）

A型事業所


