
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１５年 今年も 

よろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事長より寄贈して頂いた「福寿草」です。 
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「宿泊研修旅⾏」が開催されました 
 １０月２３日（木）から２４日（金）にかけて、毎年恒例の宿泊研修旅行を行ないまし

た。今年は、網走へ向かい、流氷館と網走道の駅に立ち寄り、秋晴れのオホーツク海岸を

眺めながらサロマ湖鶴雅リゾートへ。 

 昨年より参加メンバーが多く、夕食会場も少し狭く感じながら、ちょっと贅沢な食事会

を堪能しました。食後は、温泉・カラオケ・トランプなどしながら、あまり顔を合わせな

いメンバーとも語り合いながら、楽しいひとときを過ごしました。 

メンバーの皆さん、心豊かになってサロマ湖をあとにしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「クリスマス会」が開催されました 
 １２月１２日（金）ホテルベルクラシックを会場に、通所・入所メンバー８１名とご家

族・評議員・理事・監事・ご来賓等を含め総勢１３５名が参加され開催いたしました。 

 クリスマス会実行委員は、各事業所から選出された６名のメンバーで構成され、谷口メ

ンバー（ゆめみらい）が実行委員長に就任し、開催までの準備に取り掛かりました。 

 当日は、日頃お世話になっている理事長、ボランティアさんへのプレゼントから始まり、

テーブル対抗○×クイズやビンゴゲームそしてメンバーがサンタクロースの変装し来場者

全員にクリスマスプレゼントを配り、盛会裏に終了いたしました。 

 なお、このクリスマス会は一部「歳末助け合い見舞金」の助成を受け、開催しておりま

す。ご協力頂きました皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２０１５年未年⽣まれ 年男・年⼥より一言 

今年の目標・・・？ 夢はなんですか？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏 名：本多 規子  

事業所：多機能事業所（自立訓練）  

目 標：規則正しい生活ができるようになりたい。 

氏 名：佐藤 ふじ子  

事業所：生活介護事業所（ケアホーム）  

目 標：好きな人に巡り会う事、痩せる事！  

氏 名：早坂 勇治  

事業所：就労継続Ａ型事業所（poco a poco） 

目 標：自分の周りの人達が、一人残らず幸せにな

りますように。  

氏 名：佐藤 裕彦  

事業所：多機能事業所（継続Ｂ型） 

目 標：美味しいものを沢山食べる事と、彼女を作

る事。  



各事業所から一言だより 
お食事処「てんてこまい」より 

幸町１丁目ビルの２階で営業しております。プロの職人が厨房に立ち、旬のメニュー「マ

ーボー豆腐」「マーボー茄子」「鍋焼きうどん」などを低価格で提供しております。 

一度ご来店してみませんか・・・毎週火曜日コーヒー無料サービスもしております。 

営業日：月曜日から金曜日（１１：００から１４：００） 

    ※土・日・祝・年末年始はお休みです。 

住 所：幸町１丁目１番１号 幸町１丁目ビル 電 話：２３－１８６７ 

    ※当ビル裏側に駐車場あります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援「poco a poco（ポコアポコ）」より 

 poco a poco は、イタリア語で「少しずつ」と言う意味です。この言葉には「少しずつ、

一歩一歩地道に就労訓練をしていきましょう。」と言う思いがあります。 

 poco a poco は、障がい者に就労の場を提供し、一般就労を目指して訓練を行なう就労支

援の事業所です。就労訓練として市内のパン屋さんと協力し、サンドイッチ作りや宅配等

行なっております。 

 宅配は３個以上のご注文となります。パーティーサンドもご用意できますので是非一度、

お問い合わせ下さい。 

 営業日：毎日営業（但し、年末年始お休み）８：００から１６：００ 

 住 所：柏陽町４７－３ 電 話：５７－３８２８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



調理・宅配「さち」より 

「さち」では、通所・入所者さまへのお食事 

（お弁当）を、職員２名とメンバー３名で、手 

作りをモットーに食材を盛り付けしご提供さ 

せて頂いております。 

  平成２６年４月からこの事業を取り組み、 

１０ヶ月となりますが、もっと皆様に「さち」 

のお弁当が愛され「おいしい」と言われるよう 

頑張りますので、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 営業日：月曜日から土曜日（９：００から１７：００） 

※日・祝・年末年始お休み 

 住 所：幸町１丁目１番１号 幸町１丁目ビル  

電 話：２３－１８６７ 

 

 

 

 

宿泊施設「大地」より 

 皆様、明けましておめでとうございます。現在、就労に向けた訓練の場として、お部屋

の清掃やベットメーキングを職員１名とメンバー２名で行なっております。格安な価格提

供で、病院の付き添いで来北される方、長期出張等で北見に滞在される方、地方の方で北

見で飲食される方などに大変好評を頂いております。 

ホテルのようなおもてなしは出来ませんが、皆様のご利用を心よりお待ちしております。 

 

 営業日：毎日営業（８：００から２１：００） 

 住 所：幸町１丁目１番１号 幸町１丁目ビル 

 電 話：２３－８２５６ 

 

 

 

 

 

 

 



■新人職員紹介■ 
  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 佐藤

さとう

 幸代

さちよ

 さん 「ＧＨ世話人」 

（平成２６年１０月より勤務） 

 分からない事ばかりですが、１日も早く慣れるよう頑張りたい

と思います。 

○ 高 橋

たかはし

 勝

かつ

枝

え

 さん 「調理・宅配さち」 

（平成２６年１０月より勤務） 

 みなさんと楽しく笑顔で、過ごしたいと思います。 

 宜しくお願いします。 

○ 鳴海

なるみ

 尚子

なおこ

 さん 「お食事処 てんてこまい」 

（平成２６年１１月より勤務） 

 皆さんから教えて頂きながら、頑張ります。 

○ 斉 藤

さいとう

 勝 彦

かつひこ

 さん 「ポコアポコ」 

（平成２６年１１月より勤務） 

 今年６４歳で入社２ヶ月の新人です。 

 朝５時半から３時間の短い勤務ですが、宜しくお願いします。 

○ 遠 藤

えんどう

 美

み

佐

さ

 さん 「ＧＨ世話人」 

（平成２７年 １月より勤務） 

 「いつも笑顔」で頑張ります。 

 よろしくお願いします。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表紙「福寿草」について 

春を告げる花の代表と言われています。 

その為、「元日草」（がんじつそう）の別名を 

持っています。幸福と長寿を合わせた「福寿」 

というおめでたい名前から縁起物として扱われ 

ています。 

但し、毒性があり取り扱いに注意が必要です。 

福寿草の芽はフキノトウと似ていて、間違え 

て食べてしまうと中毒をおこします。 

（編集者より） 

 

 

 

○ 池 下

いけした

 真

ま

衣

い

 さん 「ＧＨ世話人」 

（平成２７年 １月より勤務） 

 メンバーさんに信頼される世話人になれるように頑張ります。 

 宜しくお願い致します。 

○ 土屋

つちや

 勉

つとむ

  さん 「ＧＨ世話人」 

（平成２７年 １月より勤務） 

 今までの仕事とは全く違い、勉強になる事ばかりです。 

 メンバーさんとコミュニケーションを図って頑張ります。 

○ 佐藤

さとう

 優子

ゆうこ

 さん 「ＧＨ世話人」 

（平成２７年 ２月より勤務） 

 ２月より、玉水苑・３条のサブの世話人として、働かせて頂い

ております。皆様のお役に立てるよう頑張りますので、どうぞ

宜しくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 北の大地

た い ち

 （理事長 鈴木 正末） 

〒０９０－００２９  北見市北９条東１丁目１４番地  北９条ビル 

TEL：０１５７－３１－３３４３   FAX：０１５７－３１－３３４６ 

通所型障がい福祉事業 

poco a poco （就労継続支援Ａ型） 

ワークネット北見就労継続支援Ｂ型事業所 

ゆめみらい（就労継続支援Ｂ型） 

サポートネット自立訓練（生活訓練）事業所 

サポートネット生活介護事業所 

 

お食事処 てんてこまい 

（平日１１時～１４時営業） 

北見市幸町１丁目１番１ 幸町１丁目ビル２F 

共生型事業 ぷらっとホーム 

 北見市公園町１１２番地６ 

 

グループホーム（共同生活援助事業） 

北進１号／北進２号／北進３号／北進５号 

北進６号／本町１号／本町２号／幸町１号 

とん田１号／３条／９条／玉水苑／綺羅 

ケアホーム（共同生活介護事業） 

ケアホーム幸（sati） 

地域生活支援センター 

サポートネット北見 

北見市北９条東１丁目１４番地 

北９条ビル１階 

ＴＥＬ：０１５７－３１－３３９９ 

ＦＡＸ：０１５７－３１－３３４０ 

北の大地だより 第１３号 

発行 平成２７年 ２ 月 
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